
  

 

 
 

 

 「ｖｅｒｄｅ」とは、ポルトガル語で「緑の」という意味です。 
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（ホームページにてブログも更新しております。そちらも是非ご覧ください。） 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



花の季節になったなと思うのは、職員が持参してくれる多種多様な花が事務所

前の受付に花瓶で飾られるようになると。３月にはストック、4 月には大きな

牡丹の花が飾られ、５月からは薔薇の花。冬になるまでお花は絶えず何か飾ら

れています。一体お庭はどうなっているのか、趣味だからというには種類が多

すぎるし、葉っぱのひとつも痛んでいない、花屋で売られているような花々。

花は色が素晴らしい、見た目が美しい、香りが馨しい。どこをとっても嫌な部

分がない。強いて言えば枯れてしまうことくらいだ。皆さまも花を前にしては、

心のトゲトゲしたものを瞬間忘れ、ニコッと笑って撫でていきます。「綺麗だね」

そう話す皆さまの優しい顔を、花の主に伝えるといつも照れくさそうに「また

持ってくるからね」と言って去ります。花を手塩に掛けるその人は、心根から

優しいのだと想像します。介護というお仕事は、尊厳を大切にするお仕事です。

介護では、何かを押し付けたり、強要することも方法として選択することも出

来ますが、介護職は尊厳をもって、身体レベルや認知機能を理解し、適切な対

応を選択し提供する、瞬発力も発想力もいるお仕事です。技術は経験や学ぶこ

とによって誰でも習得出来ますが、資質は直ぐに育つものではなく、言葉の選

び方でも人となりが表れることがありますよね。花を愛しむ事が出来るからこ

そ、介護のプロになれるのだと思いました。「これ何ていう名前の花？」事務員

の知識の引き出しを皆さまによって問われる日々です。精進します(笑) 
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